
Registrace ZDE nebo prostřednictvím QR kódu.

Účastníci setkání se dozvědí, jak zrakový systém 
u dětí funguje a jak se v různých věkových obdobích
vyvíjí. Naučí se, které podněty a aktivity jsou důležité

pro správnou stimulaci zraku v raném věku.
Připraveny budou také praktické hry a cvičení, 

které zábavnou formou pomáhají rozvíjet 
a posilovat dětský zrak (zároveň podporují 

vývoj mozku, motoriku, pohyb a další).
Cílem akce pod vedením Mgr. Evy Kozákové 

je přiblížit význam správné péče o zrak již 
od nejútlejšího věku, aby se zrak správně vyvinul 
a byl v dospělosti ostrý a zdravý. Vše proběhne
 v příjemné a hravé atmosféře, která usnadní

pochopení a uplatnění získaných poznatků v praxi.

Místní akční plán 
rozvoje vzdělávání pro Mnichovohradišťsko V

zve pedagogy MŠ a 1. stupně ZŠ na workshop v rámci
setkávání MŠ

Jak funguje dětský zrak 
a jak ho správně podpořit

25. 11. 2026,16:00–18:30 hod.
Mateřská škola Mnichovo Hradiště, Mírová 68

Kontaktní osoba: Markéta Tomášová, 732 680 514, marketa.tomasova@mnhradiste.cz

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeJFl4MnBbUyXrz7dLXeZfTAYtQg4b1YoLsGAymLsnuw_9t_A/viewform?usp=publish-editor
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