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Zaznam ze 7. setkani PS pro rovné prileZitosti
Datum a cas setkani: 11. 3. 2020, 16:30-18:30 hodin
Misto setkani: Amuse Bouche MH

PFitomni: Lucie Beranova, Veronika Biskupova, Jana Honcll, Miroslava Kuchrykova, Terezie

Nohynkovd, Petra Pilbauerova, Sofia Razdkova, Hana Skramuska, Lenka Sosnovcova, Iva Strojsova,

Markéta Tomasova

Program:

1. Pfivitani, predstaveni

2. Kulaty sttl na téma Pfechody déti z prvniho stupné na druhy stuperi/viceleté gymnazium
3. Zavér, rozlouceni

1. Privitani

lva Strojsova pfivitala pfitomné, seznamila s pfitomné s formatem dnegniho setkani — kulatym

stolem. Vzhledem k tomu, Ze se schlizky zGdéastnili i hosté, prvni ¢ast schlzky byla vénovana kratkému

predstaveni, objasnéni role, kterou pfitomni vzhledem k tématu zastdvaji.
2. Kulaty stdl na téma Pfechody déti z MS na ZS

Po uvodnim predstaveni a vysvétleni role, kterou pfitomny zastava (vychovny poradce, skolni

metodik prevence, tfidni ucitel, ucitel na prvnim stupni, druhém stupni, gymnaziu, speciadlni pedagog,
reditelka malotridky, feditelka gymnazia, pedagog volného cCasu, rodic...), byla pfitomnymi uvedena

i témata, kterym by se mohl kulaty st(il vénovat:
prechod déti se speciadlnimi vzdélavacimi potfebami, dité s asistenci,
navstéva 5. tfid na druhém stupni,

dojizdéjici dité,

samostatnost,

schopnost pripravit si pom(cky apod.,
adaptacni kurz,

tfidnické hodiny,

zacatek ,,od nuly“,

informace o Zacich a tride,

proména pohybu a pravidel,

zmeéna hodnoceni,

stridani pedagogt,
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proména metod a forem préce.

Prechod déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami, dité s asistenci

Téma je tfeba fesit rozhodné v predstihu mésicu. Je tfeba zvazit podplrné kroky ve spolupraci s PPP
¢i SPC. Dalsim krokem je i ndvstéva rodiny a ditéte (a asistenta pedagoga) ve skole, zorientovani se
v prostoru apod. Vhodné je znat pfedem tfidniho ucitele a jednotlivé vyucujici. Sbor by mél byt
spraven s potfebami ditéte. Otazkou je téz dojizdéni takovéhoto ditéte. Dobré je, pokud dité

z prvniho stupné / z malotfidky prechazi jesté s dalSimi détmi, které mu mohou pomoci s cestou od
hromadné dopravy ke Skole a zpét. Pfipadné je mozné vyuzit naptiklad toho, Ze vychovatelka

z druiny ze ZS Studentskd prevadi déti ze druZiny, dité by se k nim tedy mohlo p¥ipadné pfipojit.
Preferovana by ale méla byt spiSe varianta pridruzeni se k détem totozného véku. Existuje i socialni
sluzba, o niz si musi pozadat rodic.

Navstéva 5. tfid na druhém stupni

Nékteré Skoly by uvitaly moznost navstévy budovy, do niz déti po paté tridé prejdou. GMH urcité
takového navstévy nabizi.

Dojizd&jici dité

DulezZité je zjistit, zda je mozné, aby dité smysluplné travilo ¢as pfi prichodu do skoly, zda je mozné
vstupovat do budovy i pred jejim otevienim pro vSechny zaky, coz skoly v MH umoznuji. Vétsinou pak
Zaci maji vyhrazenou ucebnu s pedagogickym dozorem, v niz ¢as travi. Odpoledne pak mohou napf.
na ZS Sokolovska ¢i na ZS Studentskd vyuZit velkou $kalu krouzkl, moZné je i vyuZit krouzky
organizované KDM MH. Téma bylo probirano i na bfeznové schiizce skolnich metodik( prevence.

Samostatnost

Druhy stupen klade na dité i v zavislosti na jeho postupném zrani a dospivani vyssi poZzadavky na
samostatnost ditéte. Zménil se kolektiv, dité si musi zvyknout na ¢asté stridani trid, uciteld,
pfipravovat si rizné pomucky na konkrétni predmeéty, zorientovat se v budové apod., co? jisté
minimalné v prvnich tydnech a pro nékteré déti i mésicich nemusi byt jednoduché.

Schopnost pfipravit si doma pomucky

Casto chybi systematickd pfiprava doma pfi piipravé pomacek, uéebnic atd. Nékteré déti si nechavaji
ucebnice a podobné ve skfirikach ve skole, chybi jim tedy nasledné doma. Jeden z pohledi Gcastnikd
fikal, Ze je chybou si u¢ebnice atd. neodnaset domu. Dalsi z pohledd se kloni k myslence, Ze je to
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odpovédnost zaka, ktefi by sami méli védét, zda si maji véci nechat ve skfinkach, ¢i nikoli. Je pak na
nich, Ze ziskaji sankci za to, Ze nejsou pfipraveni na hodinu. Treti pfispévek upozornil na to, ze spise
neZ sankce je dllezZitéjsi, aby dité i pres to, Ze zapomnélo ucebnici apod., dokazalo situaci zvladnout,
poradit si. Sankce ma byt az ve chvili, kdyz dité nerespektuje pravidla opakované, nedokaze se poucit
z chyb a zménit modus svého chovani.

Velmi efektivni je byt systematicky a disledny v dobé prvni aZ treti tfidy, coZ je samoziejmé pro
zucastnéné narocné.

Pribyva téz déti, kterym doma véci do skoly pfipravuji rodice. Tento trend neni pfilis vhodny. Dité tim
prichazi o moznost naucit se zvladat své povinnosti samo. Nékteré déti vSak bez dopomoci pfipravu
nezvladnou — je tfeba samoziejmé védeét, co a je a co jiZz neni v moZnostech ditéte.

Vzhledem k vaze Skolnich tasek je téZ na zvazeni, zda je tfeba veskeré ucebnice a dalsi pomUcky
v dnesni internetové a digitalni dobé nosit do Skoly a ze Skoly. Zda neexistuje néjaké efektivni Feseni.

Cilem je idedlné to, pokud tfidni uditel preventivné na prvni schizce rodi¢im vysvétli, co je potieba
udélat pro to, aby dité dobre zvladalo pfechod na druhy stupen. Dohodnout se spole¢né na zplsobu
komunikace, na krocich, které by ucitel ze strany rodic( uvital a naopak. Vse peclivé vysvétlit tak, aby
se co nejvice prechazelo budoucim nesouladlim. Nasledné je pak velmi dllezZité byt disledny v tom,
co je tfeba dodrZovat.

Rozhodné neni vhodné sankcionovat déti za chyby rodi¢d (rodi¢ po nocni sméné nepodepsal tkol
apod.). V diskusi se objevily dva protichtdné nazory. Jeden fikal, Ze je tfeba brat na vSechny situace
stejny metr, méfit vSem stejné.

Opacny nazor zddraznil, Ze kazdé dité nema totozné podminky a startovni ¢aru, proto je nutné zvazit,
jak reagovat.

Otdazkou ¢i vyzvou je to, zda se nechovat ke kazdému ditéti spravedlivé — citlivé podle jeho aktualni
situace a moznosti: viz nasledujici priklad: opice, slon a rybi¢ka maji Splhat po lané. Jaka kritéria
Uspésnosti nastavim a komu vzhledem k jeho situaci nastavim jiny typ zadani? — individualizuji tedy
pristup k ditéti.

Pokud samoziejmé dojde k naruseni dlivéry ve vztahu ucitel — Zak, ucitel proméni ptistup téz.

Adaptacni kurz

Adaptacni kurz slouZi jako zakladni prostfedek pro budovani kolektivu. Jeden z hlasa v diskusi
upozornil na to, Ze nové Zaky ucitelé neznaji, zda se jim rizikové vyjet pfes noc mimo skolu. Jednim

z moznych feseni je to, co jiz nyni délaji nékteré ZS &i SOU ¢&i SOS. Na zadatku zafi absolvuji prvni tfi
dny adaptacni kurz v prostorach Skoly ¢i jeSté 1épe na misté s dobrou dojezdovosti — pobliz mista, kde
se nachazi skola. Akce je vSak pouze denni, Zaci spolu travi napf. ¢as 8:00—15:00 h a vénuiji se
typickym aktivitam podle metodik pro tvorbu adaptacnich kurza.
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Idedlni je, pokud kurz trva tti dny, aby mohl mit svoji dynamiku a vyvoj, vede jej zkuseny lektor,
Ucastni se ho tfidni ucitel, pribéh je zaméren na adaptaci kolektivu a nesupluje napf. cykloturisticky
kurz. V takovém pripadé je totiz nevhodné, aby na pocatku tvorby kolektivu byly uréitym zplsobem
vyfazeni z4ci, ktefi prilis v pohybovych aktivitdch nevynikaji.

Pozndmka o tom, Ze pokud se adaptacni kurz propoji s cyklisticko-turistickym, zaziji tu Uspéch déti,
které nedokazou podat vykon v pfedmétech, které jsou zaloZeny na verbalni, matematicko-logické ci
prostorové inteligenci. Namitnuto bylo, Ze tyto déti Uspéch i ve Skole urcité zazit mohou: hodiny TV
a reprezentace skoly na sportovnich soutézich apod.

V otdzce rizikovosti vyjezdu mimo Skolu a pfes noc zaznél argument, Ze napf. pfi konani détskych
tabord pedagogové volného Casu téz neznaji déti, travi s nimi celych 24 hodin a situaci téZ museji
né&jak zvladnout. Cést déti nejezdi na tabory dobrovolné&, co? mliZe té vedoucim a instruktordim na
tadbore situaci komplikovat.

Mistni gymnazium jezdi na tfidenni kurz na zac¢atku skolniho roku, program zajistuje Skolni metodik
prevence ve spoluprdci s dalsim ucitelem a tfidnimi uciteli nastupujicich trid. Kona se v prostorach,
které umoznuji dojezd béhem dopoledne. P¥i pripravé i realizaci se dbd na doporuceni spjata

s adaptacnimi kurzy — nevykonové zamérené.

Na ZS Sokolovska ma adaptaéni kurz podobu pfiblizujici se sportovné pojatému kurzu. Zaci se na
misto setkani dopravuji na kolech, v ramci kurzu se vénuji psychosocialnim i sportovnim aktivitam.

Pro dobré nastartovani fungovani kolektivu, ale téz pro potifeby zmapovani tfidy je adaptacni kurz
nepostradatelnym ndstrojem. Umoznuje efektivné predjimat problémy, které mohou nastat.

Tridnické hodiny

Druhym velmi potfebnym prostfedkem pro tvorbu kolektivu a minimalizaci prvk( rizikového chovani
v ramci tfidy jsou efektivné pojaté tfidnické hodiny. Tématu se podrobné vénovali Skolni metodici
prevence na své breznové schlzce.

Tridnické hodiny je tfeba mit zakomponované napevno v rozvrhu, mit prosSkolené tfidni ucitele,
poskytnout i jim metodiky, z nichz mohou vychazet, idealné by si méli vybrané aktivity sami
vyzkouset. Na misté je mit osoby, které tfidnim poskytnou podporu — vychovna poradkyné, skolni
metodik prevence, Skolni psycholozka apod.

Vétsina skol ma tfidnické hodiny mimo povinné predmeéty, jsou tedy po legislativni strance
dobrovolné. Pokud jsou ale funkéné naplnény, Zaci na né dochazeji.

V soucasnosti je téZ mozné nalézt k tématu velké mnoZstvi podkladu.

Pokud funguje v rdmci Skoly systematicka podpora tfidnickych hodin, minimalizuje se pocet
naslednych nutnych opatteni a pocet problematickych situaci. Jsou tedy velmi dlleZité. Je vsak tfeba
si v ramci celé Skoly ujasnit, proc je jich potreba, jaka je jejich funkce apod.
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Zacatek ,,od nuly”

Tématem je i to, nakolik se Zaci v Sesté tridé/primé znaji. Velmi ¢asto se jedna o kolektivy, ve které se
znaji dvé tretiny tfidy, jedna tfetina je tvofena vétSinou détmi z malotfidek. Tridni ¢asto citi, Ze ne
vSechny déti se zapojuji a spolupracuji spolu. Své podstatné misto ma v tuto chvili opét kvalitné
pfipraveny adaptacni kurz a systematicky pojaté tfidnické hodiny.

Spolupraci ve tfidé a navazovani novych kontaktd, vytvareni kolektivu Ize podpofit i vhodnymi
formami pravé béhem vyucovani — napftiklad skupinovou praci ¢i praci ve dvojicich, kdy ucitel
zamérné sklada cleny skupiny tak, aby spolu mohli pracovat i ti, ktefi by si takto sami dvojici i
skupinu nevytvofrili.

Dobré je vyuzivat i pfileZitosti pro navazovani vztahli mimo formalni situace — napfiklad podporovat
zapojovani zakl do aktivit Skoly ¢i riznych komunitné pojatych projekt( apod.

Ve spise vyjimecnych pfipadech dochazi k prebudovani celych tfid — napf. ze dvou patych tfid
vzniknou dvé Sesté tfidy se zcela novym sloZenim Zaka.

Informace o Zacich, tfidé a ucitelich

Adaptacni kurz a tfidnické hodiny jsou dobrym prostifedkem pro neformalni seznameni s jednotlivymi
zaky tim, co je bavi a zajima. P¥i aktivitach pozorny ucitel téZ poznava jednotlivé vlastnosti déti, jejich
odolnost vici stresu apod.

Dalsim zdrojem podstatnych informaci jsou rodice, ktefi vétSinou Skole sdéluji informace tykajici se
zdravotniho stavu ditéte i jeho specifickych vzdélavacich potreb.

Pro rodice je naopak potfebné znat ucitele svého ditéte. Nékteré Skoly proto maji napfiklad na svych
webovych strankach fotografii ucitelského sboru.

Proména pohybu ve tfidé a pravidel

Pti pfechodu na druhy stupen si déti ¢asto urcitou dobu zvykaji na nova pravidla tykajici se pribéhu
jednotlivych hodin ¢i pohybu po tFidé.

PFi diskusi se v rdmci kulatého stolu objevily dva odlisné pfistupy podporené vidy nékolika osobami.
Jeden z nich razil pojeti, Ze je tfeba, aby si déti zvykly na novy rezim, snizil se volny pohyb po tfidé
apod.

Druhou variantou je naopak nazor vést déti od pocatku k co nejvétsi samostatnosti, nastavit pravidla
tak, aby umoznovala efektivni vyuku i rozvoj dovednosti a samostatného uvaZovani a rozhodovani pfi
respektu individuality ditéte.

Zbyvajici témata

vlastni kulaty st(l:

zména hodnoceni,
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stfidani pedagogd,

proména metod a forem préce.

3. Zavér, rozlouceni

MAP zpracuje navrhy, které z kulatého stolu vzesly, postoupi je feditellim a zfizovatelim skol.

V idedInim pripadé se tak stane na fidicim vyboru MAP a schlizce feditel( kol z ORP MH. Iva
Strojsova dale predpoklada a doufs, ze s myslenkami a tipy mohou pracovat uéitelé na jednotlivych
Skolach i sami v ramci svych moznosti.

Datum a misto dalSiho setkani ¢lenl pracovni skupiny pro rovné pfilezitosti: emailovou formou
feSend v prabéhu bfezna 2020 s ohledem na situaci danou koronavirem Covid-19, planovana
prezencni schiizka se timto méni na tuto e-mailovou. Tentokrat se bude jednat o béZnou schiizku
sloZzenou pouze z ¢lend PS pro rovné prileZitosti.

Zaznam vypracovala: Iva Strojsové
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