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Evropské strukturalni a investiéni fondy

Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani MINISTERSTVO

MLADEZE A TELOVYCHOVY

s s v

Setkani skolnich metodikt prevence a Skolnich psycholoZek

Termin: 22. 9. 2021

Odpovédi zaslali: Gabriela Lukova Sittova, Petr Mazanek, Hana Vrzanova, Aneta Svobodova, Aneta

Pavlatova

Setkani probéhlo e-mailovou formou. Iva Strojsova pozadala metodiky prevence a gkolni

psycholozky o zaslani odpovédi na nasledujici otazky:

1. Ktera témata se s novym skolnim rokem objevila? Co nyni feSite, na cem pracujete?

Z odpovédi zaznélo, Ze covidova doba stdle vyrazné déti a Zaky (i dospélé) ovliviiuje. Objevuji se
pripady, kdy skola fesi vétsi pocet zakl s PO a dal$imi zdravotnimi znevyhodnénimi. Na nékterych
Skolach narlista pocet osobnich setkani— krizovych intervenci a podpUlrnych setkani. Ucitelé se

u svych zakl castéji setkdvaji s pocity Uzkosti, problematic¢téjsim zapojenim do kolektivd... Nékterym
détem chybi doba, kterou stravily v ramci distanéniho vzdélavani samy bez kolektivu ostatnich déti —

nemohly trénovat své socidlni dovednosti v kolektivu. Nékteré déti si odvykly Skolnimu rezimu.

Z ostatnich témat se objevilo napt. kariérové poradenstvi (konzultace s rodici a zaky 9. ro¢niki),
prace na obnoveni akci, které byly odloZeny ¢i zruseny (e-bezpedi, exkurze, sportovni soutéze...).

V nékterych Skolach probihaji debaty tykajici se strategického planovani.

2. Planujete néjak zménit svoji napln prace (pod vlivem situace s covidem)? Pripadné: Co jste jiz
obménili?

Mezi odpovédmi se objevila napf. snaha vice zacilit svoje aktivity na osobni préci s zaky a kolegy
(administrativu a planovani resit prevazné on-line). Dale pokracuje potieba "tmelit kolektivy" ve
tfidach a také ve sborovné (otvirat diskuse na rlizna témata, poslouchat argumenty, zlepSovat
naslouchani koleglim i Zzakiim), ve ttidach se projevuje odcizeni jednotlivych spoluzakl. Na jedné ze

Skol se planuje jesté intenzivnéji se vénovat préci se tfidami, a to i na druhém stupni — vice budou
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fesit témata psychohygieny apod.

3. Co pro Vas v ramci vasi prace SMP bylo podporou? Co Vam pomohlo?

Podporou byla vstficnost kolegti, Zak( a rodici, vzdjemné sdileni nabitych zkusenosti, feseni situaci,
spolecné hleddni reseni problémdu i osobni setkdvdni v prostordch skoly.

Dobré bylo i to, Ze v ramci distancni vyuky byly povolené individudIni konzultace, bylo moziné se

s détmi i s rodici osobné setkdvat. Pomohla i mozZnost prace na platformé Teams, usnadnila

komunikaci s zaky i pedagogy, umoznila online konzultace, online tfidnické hodiny.

4. O ¢éem byste si s kolegy SMP / $kolnimi psycholozkami potiebovali promluvit? Na co byste chtéli
znat jejich nazor?

Sdilet aktudlni zmény u Zakl a zkuSenosti, dobrou praxi.

Zaznélo, Ze metodici prevence i Skolni psycholozky Casto resi situace, s kterymi by se obecné radi
poradili s nékym na stejné pozici, pfipadné s nékym na pozici supervizora. Jedna se o otazky zcela

obecné tykajici se bézného chodu, ale také otazky na postup v konkrétni situaci, na jejich zkusenosti.

5. ProtoZe do konce projektu MAP Il Mnichovohradistsko zbyva zhruba devét mésict, zajimalo by
mé, zda mate jeité néjaké tipy na tom, v éem by Vam MAP mohl ve Vasi praci SMP pomoci
(vzdélavani, vyjezd, sdileci akce k urcitému tématu apod.). Co Vas napada? S ¢im byste uvitali
pomoc z nasi strany?

Krizové intervence pro ucitele i Zaky. Skryté zaskolactvi.

Planovany termin dalSiho setkani: jaro 2022

Zaznamenala: Mgr. Iva Strojsova
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