
„Jděte ven,  
rozhodněte se,  
co chcete změnit,  
vymyslete jak  
a udělejte to!“ 
SM Cyril Mooney, PhD.

ŠKOLA CYRIL MOONEY 
a hodnotové vzdělávání
Hodnotové vzdělávání sestry Cyril je přístup ke vzdě-
lávání, samostatný vyučovací předmět a didaktická 
pomůcka pro spolupráci pedagogů, dětí a rodičů.

Metoda sestry Cyril vyžaduje risk, odvahu a touhu po 
škole, kde jsou lidské hodnoty stejně důležité, jako aka-
demické výsledky. Metoda rozvíjí akademický potenci-
ál dětí i jejich komunikační schopnosti, vnitřní motiva-
ci, integritu a zodpovědnost. Otevírá témata jako jsou 
strach, svoboda či pomoc druhým, a to nejen s dětmi, 
ale také s učiteli a rodiči. 

Pro koho je metoda určena?
Metoda je určena pro každého, kdo pracuje s kolektivy 
dětí ve školách všech typů, včetně ZUŠ. 

Co je smyslem metody?
Metoda pomáhá dětem spolupracovat namísto soutě-
žit, rozvíjet empatii, vytvářet si vlastní systém hodnot 
a zdravé vztahy, lépe porozumět sobě i okolí a zlepšo-
vat své akademické dovednosti. Sborovnám pomáhá 
ujasnit a sdílet vizi své školy, získat nové nástroje pro 
výuku jakéhokoli předmětu a připravit, či podpořit pro-
středí pro dobré fungování heterogeních kolektivů. 

Učím. V čem mi metoda pomůže?
Pomůžeme vám rozvíjet důvěru a  partnerský vztah 
s dětmi, zvládat inkluzivní prostředí i při větším počtu 
žáků ve třídě, pracovat na svobodném a  přátelském 
klimatu ve třídě, nechat hlavní část práce na žácích 
tak, aby je bavila, být při hodinách dobrým průvod-
cem, dobře se ptát a dávat dětem možnost měnit svět 
kolem sebe. Také vám pomůže předcházet ve třídě ši-
kaně a sebepoškozování. 

Jak se stát učitelem
hodnotového vzdělávání?
Pro práci s učebnicemi My jsme svět je nutné absolvo-
vat alespoň 16 hodin kurzu a jeden praktický den, kdy 
učitel učí lekci za přítomnosti lektora a získá tak pod-
poru a zpětnou vazbu. Po absolvování kurzu je možné 
objednat si učebnice pro děti a po 6-8 týdnech pravi-
delné práce může proběhnout praktický den.

Učebnice My jsme svět
Tato série 10 učebnic (a  pracovních sešitů zároveň) 
pomáhá již od první třídy dětem zkoumat vztah sám 
k sobě, ke svým nejbližším, ke svému duchovnímu roz-
měru a ke společnosti, své zemi, přírodě, světu.

Jak vypadají kurzy?
V  8, 16 nebo 24 hodinových akreditovaných kurzech 
pracujeme sebezkušenostním způsobem, ve skupinách 
podle pracovních listů sestry Cyril. Prožijete modelový 
nácvik práce s učebnicemi My jsme svět a ukázky, jak 
pracovat s velkým a různorodým kolektivem v různých 
předmětech a  s  různými tématy. Získáte návody, jak 
metodu využívat pro spolupráci ve sborovně i s rodiči, 
můžete zažít ukázkovou lekci u vás na škole, projekto-
vý den, nebo využít podpory při vlastní výuce. Po kurzu 
se na nás můžete kdykoli obrátit s  dotazy a  stát se 
součástí komunity učitelů hodnotového vzdělávání.

www.skolacyril.org
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HLAVNÍ ŠÉFREDAKTORKA 

Sestra Cyril M
ooney (IBVM)AUTORKA PŮVODNÍ UČEBNICE 

C. Chelladurai

My jsme svět
H O D N O T O V É  V Z D Ě L Á V Á N Í  A  D O V E D N O S T I  P R O  Ž I V O T

ILUSTRACE Sylva Francová

Tvoje jméno:
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HLAVNÍ ŠÉFREDAKTORKA 

Sestra Cyril Mooney (IBVM)

AUTORKY PŮVODNÍ UČEBNICE 

C. Chelladurai
Freda Soans

My jsme svět
H O D N O T O V É  V Z D Ě L Á V Á N Í  A   D O V E D N O S T I  P R O  Ž I V O T

ILUSTRACE Timur Aloev

Tvoje jméno:
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2. Myslet na druhe
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HLAVNÍ ŠÉFREDAKTORKA  

Sestra Cyril M
ooney (IBVM)AUTORKA PŮVODNÍ UČEBNICE

Nandita Bir

My jsme svět
H O D N O T O V É  V Z D Ě L Á V Á N Í  A  D O V E D N O S T I  P R O  Ž I V O T

ILUSTRACE Michaela Režová

Tvoje jméno:
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My jsme svět

V dnešním světě ovládaném médii si série učeb­

nic My jsme svět kla
de za cíl vést děti k 

tomu, 

aby si vytvářely systém vlastních hodnot. D
íky 

těmto hodnotám získají osobní integritu a schop ­ 

nost správně se rozhodovat.

Deset dílů učebnic provází své čtenáře od dět­

ství do období dospívání, ze základní školy na 

školu střední. Předložená témata mohou děti, 

je jich učitelé i  ro
diče reflektovat, p

romýšlet je
 

a diskutovat o nich. Děti m
ají m

ít m
ožnost svo­

bodné volby a tyto materiály jim pomohou dělat 

svá rozhodnutí s rostoucí sebejistotou a zodpo­

vědností.

6. Pr
ohlubování zá

jmu
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HLAVNÍ ŠÉFREDAKTORKA Sestra Cyril Mooney (IBVM)

AUTORKA PŮVODNÍ UČEBNICE Lata Bhatia

My jsme svět
H O D N O T O V É  V Z D Ě L Á V Á N Í  A  D O V E D N O S T I  P R O  Ž I V O T

ILUSTRACE Martin Krkošek

Tvoje jméno:
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3. Jak rostu
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HLAVNÍ ŠÉFREDAKTORKA 

Sestra Cyril Mooney (IBVM)

AUTORKA PŮVODNÍ UČEBNICE

Nandita Bir

My jsme světH O D N O T O V É  V Z D Ě L Á V Á N Í  A  D O V E D N O S T I  P R O  Ž I V O T

ILUSTRACE Nikola LogosováTvoje jméno:
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My jsme svět

V dnešním světě ovládaném médii si série učeb­

nic My jsme svět klade za cíl vést děti k tomu, 

aby si vytvářely systém vlastních hodnot. Díky 

těmto hodnotám získají osobní integritu a schop ­

nost správně se rozhodovat.

Deset dílů učebnic provází své čtenáře od dět­

ství do období dospívání, ze základní školy na 

školu střední. Předložená témata mohou děti, 

je jich učitelé i  rodiče refl ektovat, promýšlet je 

a diskutovat o nich. Děti mají mít možnost svo­

bodné volby a tyto materiály jim pomohou dělat 

svá rozhodnutí s rostoucí sebejistotou a zodpo­

vědností.

7. Svet a jA
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HLAVNÍ ŠÉFREDAKTORKA Sestra Cyril Mooney (IBVM)

AUTORKA PŮVODNÍ UČEBNICE Lata Bhatia

My jsme svět

H O D N O T O V É  V Z D Ě L Á V Á N Í  A  D O V E D N O S T I  P R O  Ž I V O T

ILUSTRACE Marie Urbánková

Tvoje jméno:
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4. Zkoumani pocitu
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HLAVNÍ ŠÉFREDAKTORKA 

Sestra Cyril Mooney (IBVM)

AUTORKY PŮVODNÍ UČEBNICE 

Celine PereiraFreda Soans

My jsme svět

H O D N O T O V É  V Z D Ě L Á V Á N Í  A  D O V E D N O S T I  P R O  Ž I V O T

ILUSTRACE Ester Tajrychová

Tvoje jméno:
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HLAVNÍ ŠÉFREDAKTORKA  
Sestra Cyril Mooney (IBVM)

AUTOR PŮVODNÍ UČEBNICE
Joseph J. Chiramal

My jsme svět
H O D N O T O V É  V Z D Ě L Á V Á N Í  A  D O V E D N O S T I  P R O  Ž I V O T

ILUSTRACE Patrik Antczak

Tvoje jméno:
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My jsme svět
V dnešním světě ovládaném médii si série učeb­

nic My jsme svět klade za cíl vést děti k tomu, 

aby si vytvářely systém vlastních hodnot. Díky 

těmto hodnotám získají osobní integritu a schop ­ 

nost správně se rozhodovat.

Deset dílů učebnic provází své čtenáře od dět­

ství do období dospívání, ze základní školy na 

školu střední. Předložená témata mohou děti, 

je jich učitelé i  rodiče reflektovat, promýšlet je 

a diskutovat o nich. Děti mají mít možnost svo­

bodné volby a tyto materiály jim pomohou dělat 

svá rozhodnutí s rostoucí sebejistotou a zodpo­

vědností.

8. CAS SE ROZHODNOUT
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AUTORKA PŮVODNÍ UČEBNICESestra Cyril Mooney (IBVM)

My jsme svět

H O D N O T O V É  V Z D Ě L Á V Á N Í  A  D O V E D N O S T I  P R O  Ž I V O T

ILUSTRACE Jana Jungmannová

Tvoje jméno:

www.skolacyril.org

My jsme svět
V dnešním světě ovládaném médii si série učeb­
nic My jsme svět klade za cíl vést děti k tomu, 
aby si vytvářely systém vlastních hodnot. Díky 
těmto hodnotám získají osobní integritu a schop ­
nost správně se rozhodovat.
Deset dílů učebnic provází své čtenáře od dět­
ství do období dospívání, ze základní školy na 
školu střední. Předložená témata mohou děti, 
je jich učitelé i  rodiče refl ektovat, promýšlet je 
a diskutovat o nich. Děti mají mít možnost svo­
bodné volby a tyto materiály jim pomohou dělat 
svá rozhodnutí s rostoucí sebejistotou a zodpo­
vědností.
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9. Pocit jistoty
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HLAVNÍ ŠÉFREDAKTORKA  

Sestra Cyril Mooney (IBVM)

AUTORKA PŮVODNÍ UČEBNICE

Sestra Cyril Mooney (IBVM)

My jsme svět

ILUSTRACE Ján Petrovič

Tvoje jméno:

www.skolacyril.org

10. StEsti a svoboda
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H O D N O T O V É  V Z D Ě L ÁVÁ N Í  A  D O V E D N O S T I  P R O  Ž I V O T

V dnešním světě ovládaném médii si série učeb­

nic My jsme svět klade za cíl vést děti k tomu, 

aby si vytvářely systém vlastních hodnot. Díky 

těmto hodnotám získají osobní integritu a schop ­ 

nost správně se rozhodovat.
Deset dílů učebnic provází své čtenáře od dět­

ství do období dospívání, ze základní školy na 

školu střední. Předložená témata mohou děti, 

je jich učitelé i  rodiče reflektovat, promýšlet je 

a diskutovat o nich. Děti mají mít možnost svo­

bodné volby a tyto materiály jim pomohou dělat 

svá rozhodnutí s rostoucí sebejistotou a zodpo­

vědností.

My jsme svět

Kurzy podzim 2020

Termíny kurzů Metoda a práce  
s učebnicemi:

18. – 19.9. 2020 Praha  
Metoda a práce s učebnicemi I. 

18. – 19.9. 2020 Brno  
Metoda a práce s učebnicemi I.

9. – 10.10. 2020 Brno  
Metoda a práce s učebnicemi I. 

6. – 7.11. 2020 Praha  
Metoda a práce s učebnicemi II. 

20. – 21. 11. 2020 Brno  
Metoda a práce s učebnicemi I. 

Vždy od 18:00 do 19:30. 

Ochutnávkový a informační workshop je zdarma.

Registrace na www.skolacyril.org pod Kurzy.

Ve spolupráci s Katedrou sociální pedagogiky Pedagogické 

fakulty MU, Brno a Pražským kreativním centrem. 

Kurzy na objednávku 
Chcete sami zorganizovat kurz ve Vaší blízkosti?  
Napište nám na info@skolacyril.org.  
(15 účastníků a více)

Další semináře a nabídky akcí naleznete průběžně na 
webu www.skolacyril.org.
Seminář pro sborovnu, ukázkovou lekci, projektový 
den, praktický den nebo učebnice je možno objednat 
na info@skolacyril.org.

Hodnotové vzdělávání je celosvětově oceňovaná 
vzdělávací metoda, přístup a didaktická pomůcka
pro děti, učitele a rodiče. Metoda je prověřená 35 lety 
praxe vizionářské pedagožky, sestry Cyril
Mooney, PhD. Více o sestře Cyril a její práci můžete 
shlédnout ve filmu Sit Beside Me (Tvé místo vedle 
mě) na www.skolacyril.org.

„Věříme, že umění spolupracovat, naslouchat si 
a budovat zdravé a svobodné vztahy je základem 
kvalitního vzdělávání.“
tým Školy Cyril Mooney

Kurzy hodnotového vzdělávání  


