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Udoli Plakanek
(literarni prochazka)

Anotace: Z4ci/déti si prochazku krajinou spoji s povésti, ktera se vaze k udoli
Plakdnek. Pripomenou si ¢i uvédomi existenci zajimavych mist v okoli, rozviji své
Ctendrské dovednosti na prikladu vhodného zanru - povésti.

Z&ci/déti se vydaji na prochazku, kterou Ize samozifejmé spojit i s dalsimi
aktivitami, jez I1ze s ohledem na faunu, floru atd. v pfirodé realizovat - napf.
poznavani stop zvére, rozliSovani korun stromd, jejich kary, Sisek, jednotlivych
rostlin atd. - aktivity Ize nalézt napriklad na strankach https://ucimesevenku.cz/ .

VsV

Témata: povést, Plakanek, rozvoj Ctenarstvi - pri¢ina a nasledek, vizualizace,
porovnani

Typ aktivity: prochazka se ¢tenim, prace s pracovnim listem
Misto aktivity: Udoli Plakdnek a okoli

Doporuceny vék: 8 - 14 let (varianta pro mladsi a starsi déti/zaky)
Cas: puldenni aktivita - napt. dopoledni & odpoledni prochazka

Pomdcky: pracovni list, psaci potreby, vytistény text povésti Plakdnek

Popis aktivity:

Rodice/ucitel si vyberou trasu - pfiklady nékolika moznych jsou uvedeny na
nasledujici strance. Predpokladame, ze se jedna o pési vylet. Po ceste Ize
realizovat dalsi libovolné aktivity - viz www.ucimesevenku.cz . Pobliz je
arboretum, které Ize pfipadné téz navstivit. Staci vsak si jen uzivat pobyt v
prirodée, kochat se krajinou, naslouchat reci lesa apod.

Z4ci/déti se vydaji na prochazku. Na vhodném mist& po cesté (vyhiaty kdmen,
zem apod. Ci az v udoli Plakanek se pusti do Cteni a prace s pracovnim listem.
Pokud prochazku podnikate s rodinou, ale i se zaky, je dobré si o celkovém
zazitku prochazky spojené se Cteni popovidat, fici si, jak prozili dané
dopoledne/odpoledne apod.

ZkuSenosti z praxe, diskuse: Prijemna prochazka, vhodné je samozrejmé pocasi
bez desté apod. - s ohledem na Cteni v prirodeé.

Dalsi zdroje k tématu: povést je ke stazeni napriklad zde:

https://www.cesky-raj.cz/info/legendy-a-povesti/o-plakanku/

Autor/sepsal/vytvofil: lva Strojsové

Prilohy: pracovni list
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Kudy do udoli Plakanek?
Trasu si zvolte podle kondice a moznosti jednotlivych ¢lend skupiny.

Pri pési prochazce Ize pripadné pracovat i s moznosti, kdy jeden z ¢lenl skupiny
poveést zna a vypravi ji ostatnim.

Moznosti je vice:

Pr. 1

Sobotka

po zluté kolem Humprechtu na Kost

dale pak Udolim Plakanek zpét do Sobotky

Pr. 2

Mnichovo Hradisté

po Cervené na ValecCov

dale po zelené smér Kost na rozcesti Chrby
dale po cervené na Kost

dale do Udoli Plakanek

a zpét

Pr. 3
Dojet autem/autobusem az na Kost
zde si projit udoli Plakdnek po zluté

z rozcesti Plakanek po modré - bud u Vesce u Sobotky a pak po silnici do obce
Podkost a k hradu Kost

nebo z Vesce u Sobotky pokracovat dale po modré do LiboSovic a odtud po
Cervené k hradu Kost

Projekt MAP Il Mnichovohradistsko je podporen z OP VVV Www.map-mh. @
(CZ.02.3.68/0.0/0.0/17_047/0009138) R




et EVROPSKA UNIE
Evropskeé strukturalni a investicni fondy
*

* 5k Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani MINISTERSTVO SKOLSTVI

MLADEZE A TELOVYCHOVY

» %
*

Regionalni vzdélavani

Udoli Plakanek
(literarni prochazka)

Varianta pro mladsi déti
Rodice mohou pokladat otazky détem jiz béhem prochazky, tedy pred tim, nez

nastane Cteni:

SlySel jsi uz nékdy o misté, které se jmenuje Plakdnek? Byli jsme jiz v udoli
Plakanek? Co jsme tam zazili? Kudy si mysliS, Ze na toto misto vede cesta?(atd.)
Na vhodném misté (parez, vyhraty kamen apod.) ¢i az prfimo v ddoli si zaci/déti

sednou a pusti se do ¢teni - pripadné dle ¢tenarskych zkuSenosti - ¢tou détem
rodi¢e/zakiim uditelé.

Pred ¢tenim:

Pro¢ nékdy lidé placou?

Cteni
VsSimej si, co se lidem v nésledujicich povéstech prihodilo. Pripadné si to
poznamene;j:

Co a komu se pfihodilo? |Proc se to prihodilo?
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Po Cteni

Seznamil jsi se s nékolika povéstmi spojenymi s Udolim Plakanek. Nakresli pro
kazdou povést obrazek, ktery ji co nejlépe vystihne - na obrazku bude to
nejpodstatnéjsi.
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Podle Ceho tedy ziskalo Udoli své jméno?

Porovnej své napady z pocatku pracovniho listu (Pro¢ lidé placi?) s dlvody, které

se objevily v povéstech. V ¢em jsou Tvé tipy podobné? V ¢em se lisi?

Dokonci néasledujici otevrené véci:

ISt A S OIM . o aaas
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Udoli Plakanek
(literarni prochazka)
Varianta pro starsi déti (od cca 11 let)

Na vhodném misté (parez, vyhraty kamen apod.) si zaci/déti sednou a pusti se do
¢teni - pripadné dle ¢tenarskych zkusenosti - ¢tou détem rodice/zakdm ucitelé.

Pred Ctenim
Co se ti vybavi, kdyz se rekne Plakanek? Co ti toto slovo pfipomina?

Cteni - hlasité ¢i tiché
Sleduj pribéh tfi kratkych povésti. Zameér se na to, co a pro¢ se komu stalo. Po
precteni kazdé z poveésti si délej poznamky:

Co a komu se prihodilo? |Proc se to prihodilo?
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Po Cteni
Vymysli pro kazdou ze tfi poveésti nazev:
Ke kazdé povésti vytvor ilustraci, kterd vystihne jeji nejdllezitéjsi (stézejni)

okamzik.
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Porovnej svoji vodni odpovéd (Podle ceho ziskal Plakanek své jméno?).

V Cem jsou Tvé tipy podobné? V Cem se lisi?

Dokonci néasledujici oteviené véci:
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