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Bioodpad (metodika)

Anotace: Z4ci si pomoci pracovniho listu, s internetem ¢&i pfimo v terénu zjisti, co
je bioodpad, jak s nim Ize v domacnosti a v obci nakladat. Budou premyslet nad
tim, co vse je potreba zafridit, pokud by se rozhodli pro vermikompostér Ci
kompostovani na pozemku Skoly. Zjisti si, co je mozné délat pro to, aby bioodpad
ve Skole nevznikal. V reflexivni ¢asti zaci vytvori myslenkovou mapu.

Témata: bioodpad, kompostarna, vermikompostér, kompostovani ve skole a v
obci, zero waste, myslenkova mapa

Typ aktivity: pracovni list, prace s internetem, prace s popularné nau¢nym
textem

Misto aktivity: u¢ebna, pripadné kompostarna
Doporuceny vék: 11 - 15
Cas: 2 x 45 minut (prace s pracovnim listem)

PomUcky: pracovni list, psaci potreby, pripojeni na internet

Popis aktivity:

ZAci pracuji s pracovnim listem, snazi se hledat odpov&di na internetu, u svych
spoluzakd.

Moznou variantou je navstéva kompostarny, odboru Zivotniho prostredi ¢i osoby,
ktera ma odpadni hospodarstvi na starost.

Na préaci s pracovnim listem mdZe navéazat rozhovor s reditel/kou skoly ¢i
vedouci/m skolni jidelny na téma kompostovani ve Skole

ZkusSenosti z praxe, diskuse:

DalSi zdroje k tématu:https://zachranjidlo.cz/

http://www.kompostuj.cz/

Autor/sepsal/vytvofil: Jan Strojsa

Prilohy: pracovni list
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Bioodpad
(pracovni list)

Co by mohlo podle Tebe patfit mezi bioodpad?

Bioodpad je v pldé rozlozitelnd hmota, kterd v sobé vaze velké mnozstvi zivin.
Prostrednictvim kompostu tyto Ziviny vraci zpatky do pady.

Co mUzes Ty a Tvoje rodina délat s bioodpadem?

Zkus vybrat z nasledujici nabidky to, co mizeme davat do specialnich popelnic ¢i
jinych nadob na bioodpad:

Nabidka: plevel, trava, kosti, zbytky ovoce a zeleniny, klze, uhynula zvirata, listi,
kavova sedlina, znecisténé piliny, drevni Stépka z vétvi, Cajové sacky,
exkrementy masozravych zvirat, spadané ovoce, hlina.

Do nadob na bioodpad pat¥i: Do nadob na bioodpad nepat¥i:

Co z toho tridiS i Ty a Tvoje rodina?
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Zbytky potravin - zero waste

V ramci tzv. zero waste se lidé snazi o to, aby nevytvareli odpadky. Podivej se na
tipy, co se da podniknout se zbytky potravin. Pokus se spojit levy a pravy sloupec

tak, aby spojeni davalo smysl:

nat mrkve, petrzele, celeru zéklad pro vyvar na polévku ¢i na hnojivo
suchy chléb chipsy

kosti kfupavané krutony

omyté bramborové slupky zaklad pro zeleninovy vyvar

klra z biocitron( do nakypu ¢i karbenatkd

kostaly z brokolice ¢&i kvétaku susené kousky do dezertl ¢i cukrovi

PripiSte své vlastni tipy z domacnosti:

Kompostovani
Nékteré domacnosti, firmy nebo Skoly maji tzv. vermi kompostér.
CO JSI O NEM JiZ SIY Sl ittt

Nevite u vas ve skole, co se zbytky Skolnich svacin? Poridte si do skoly
vermikompostér. Zbytky se vam jednoduse a rychle promeéni na kvalitni kompost.

Staci si kompostér koupit Ci vyrobit.
Precti si nasledujici text. Pri Cteni si oznacuj klicova slova.

Pfi vermikompostovani se vyuZiva schopnosti ZiZal preménovat rostlinné zbytky na velmi
kvalitni organické hnojivo — vermikompost. Vermikompostér lze umistit na chodbu, na

balkén, do garédze, dilny, kuchyné nebo do tiidy ve Skole ¢i do kancelafe. DitleZité je vidy

zajistit pro ZiZaly optimalni teplotu kolem 20 °C a spravnou vlhkost substratu. V zimé je tedy
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nutné nenechavat vermikompostér venku bez izolace, v 1été€ ho nevystavovat primému slunci,

aby nedochazelo k vyparu vody a k prehfivani.

Vhodnou nadobu na vermikompostovani si miizeme kazdy snadno a rychle vyrobit nebo
koupit. Plocha nddoby se odviji od mnoZstvi kompostovaného bioodpadu. Na 1 kg tydné je

potieba zhruba 0,2 mZ. Zizaly ke svému Zivotu potfebuji dostatek vzduchu, proto je nutné pfi

vybéru nadoby dbat na to, aby byla dostateCné prostorna, avSak ne prili§ hluboka. Postaci
rozmeéry napi. § 40 x h 40 x v 15 cm. Stény nebo dno je vhodné opatfit otvory pro odvod
prebytecné vlhkosti. Nadobu, ktera mtze byt z neprithledného plastu, nebo ze dreva, je dobré
opatrit vikem, které zabranuje vysouSeni. K vermikompostovani lze vyuzZit také nadoby pfimo
uréené k tomuto zptisobu kompostovéani dostupné i v Ceské republice. Skladaji se obvykle z
nékolika pater, coZ umoziuje intenzivnéjSi kompostovani. Perforovand dna jednotlivych
nadob zajist'uji odvod prebytecné vody, volny pohyb ZiZal materidlem a provzdusSnéni.

V Ceské republice Zije okolo 50 druhdl a poddruhti ZiZal. Ne vSechny druhy jsou schopné
rychle a efektivhé premeénovat organické zbytky. K vermikompostovani se pouziva ZizZala
hnojni (Eisenia fetida), které lze béZné najit na zahradé v kompostu. Na trhu lze koupit také
specialné vyslechténé tzv. kalifornské hybridy (Eisenia andrei), které se rychle mnoZi a
dokaZzi intenzivné premeénovat bioodpady a organické zbytky ve vermikompost. Tento druh
Zizal se proto pro vermikompostovani v domacnostech i ve venkovnich krechtech pouziva
nejcastéji.

Zizaly krmime predeviim zbytky ovoce, zeleniny nebo aste¢né zkompostovanou trévou a
listim. Velice rady maji kavovou sedlinu nebo namocené prouzky papirové lepenky.
Nevhodné je davat Zizalam mlécné vyrobky, zbytky masa a tuky. MnoZstvi odpadu se odviji
od poctu zizal. 0,5 kg ZiZal zkonzumuje za den okolo 0,25 kg odpadi, coZ je zhruba mnoZzstvi,
které vyprodukuje ¢tyf¢lenna rodina za den.

Zdroj: http://www.kompostuj.cz/vime-jak/vermikompostovani/ 24.7.2019

Pokud byste kompostér chtéli do Skoly, co je potfeba promyslet a pripravit?
Vypiste si jednotlivé body:
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Nac nesmite zapomenout pres prazdniny?.......cccoviiiiieiiiieiniieeeeeee

Jaké jsou dalSi moznosti kompostovani ve skole? .......c.covevviiiiiiiiiiiiiinenn,

Kompostovat mizete i na Skolni zahradé (¢i zahradé rodinného domu apod.).
Budete potrebovat dostatek mista, aby se vdm na danou plochu vesel
pravdépodobné trfikomorovy kompostér. Jeho velikost se fidi hmotou, kterou
potrebujete zkompostovat.

Proc je KOMpPOSEtEr tHKOMOIOVY? ..iuiiiiiiiii e e e e e
Jaké faze kompost ma? Skrtnéte to, co do dané faze nepatfi:

1. faze: do komory kompostéru ddvéame bioodpad, ktery se zde vrsi. Patfi sem
napr. Zbytky jidla, shrabané listi, noviny. Kompost prolévame vodou. Téz jej
pravidelné prohazujeme.

2. faze: do komory kompostéru jiz nepridavame zadny novy bioodpad. Kompost
zraje. Prfipadné ho pohdzeme vapnem.

3. faze: v komore kompostéru je hotovy kompost. Pouzijeme ho napfr. Pri
presazovani pokojovych rostlin ¢i na zadhonech.

Do ¢eho budeme bioopad odkladat ve skole? Kam ho maji zaci davat? Jaké
pozadavky maji splnovat sacky, do kterych ho mame sbirat?
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Kde byste ve Skole tyto koSe se 'séc‘fky na biodpad umistili? Nac¢rtnéte si padorys

Skoly a koSe zakreslete:

Proc jsi se rozhodl pro toto reSeni? Co jsi bral v potaz?

Co je jeste treba pred samotnym sbérem bioodpadu zaridit?

Promysli, jak se bude nova situace tykat téchto osob:

Co je tfeba v souvislosti s témito osobami zaridit/fici jim?

NG
QN
~

Ucitel

Rodic

Reditel

Uklizecka, skolnik
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Predchazeni vzniku bioodpaau ve Skole

Jak se asi da predchazet vzniku bioodpadu?

Zkus vymyslet moznosti tykajici se:

Skolnich svacin
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Obec a bioodpad
Kde m{zes ve své obci bioodpad odevzdat?

Kompostarna

Nékteré obce maji svoji kompostarnu. Zjisti si na internetu alespon jeden priklad
a zkus odpovédét na néasledujici otazky:

K ¢emu kompostarna SIoUZI? ........oovvviiiiiiiiiiiici e

KO ji MUZE VYUZIVAL? .ouueiii e e e e
Co se déje s kompostem z Kompostarny?......cccoeveviiiiiiiiiee e,
JeivNasi 0bCi?. .

Pokud ano, kdy je mozné ji Navstivit?......cooiiiiiii

Pokud ne, na koho se mohu obratit s dotazem ohledné jejiho zfizeni?...............
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Reflexe:
Vytvof myslenkovou mapu, ktera v min. 30 bodech shrne dané téma.
Nevahej nékteré Casti mapy i nakreslit.
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