EVROPSKA UNIE
Evropské strukturalni a investi¢ni fondy

Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani MINISTERSTVO SKOLSTVI

MLADEZE A TELOVYCHOVY

Zaznam ze setkani $kolnich metodikt prevence v ORP MH

Datum a ¢as setkani: 4. 3. 2020, 16:00-18:00 h
Misto setkani: kancelair MAP ve Volnocasovém centru, Zamecka 744, Mnichovo Hradisté

Pritomni: Lucie Beranova, Gabriela Lukova Sittova, Petr Mazanek, Martin Medlik, Michala
Mydléarova, Hana Slanska, Iva Strojsova, Markéta TomaSova (viz prezencni listina)

Program:

0) Ptivitani;

1) reflexe Traxler, film V siti;

2) vyjezdy;

3) NZDM v MH;

4) prob¢hlé akce MAP II a SMP;

5) piipravované akce MAP II a SMP;
6) granty, dotace a SMP;

7) témata z minulé schizky;

8) tridnické hodiny jako prostiedek primarni prevence;
9) dojizd¢jici dite;

10) dalsi témata kolegi;

11) zavér, termin piisti schiizky.

0. Privitani, pfedstaveni

1. Reflexe Traxler, film V siti

Na tivod si ptitomni kratce zreflektovali podzimni akci MAP: KyberSikana — Traxler, 26. 9.
2019. Lucie Beranova upozornila na to, ze akce nebyla pojata pfili§ workshopoveé. Iva
Strojsova z rozhovort s nékterymi rodi¢i pfipomnéla, Ze akce byla pfedeviim pro rodi¢ovskou
vefejnost, ktefi nemaji tolik zkuSenosti a znalosti jako ptitomni preventisté ¢i psycholozky.
Rodicovskou vetejnosti byla akce pfijata pozitivné.

Lucie Beranova navrhla jako piiklad dobrého lektora k tématu e-bezpeéi pana Smida (akce
krajského tradu).

Lucie Beranova piipomnéla, Ze ji chybi ptesny piehled filmi a metodik pro dané ro¢niky,
které by mohla jednoduse vyuzit ve $kolni praxi. Gabriela Lukova Sittova nabidla zaslat
materialy k tématu. Zaroveii Iva Strojsova doporuéila obratit se na kraj, kde je odpovédny
pracovnik zabyvajici se primarni prevenci. Gabriela Lukové zminila i moZnou spolupraci s
NUV.

Pti nasledné diskusi se ptitomni shodli, Ze pti sledovani filmu je dileZité, aby byl na téma
ucitel pfipraven, po zhlédnuti filmu by méla nasledovat fizena diskuse. Ucitel t€Z musi uznat,
zda je film pro danou tfidu vhodny. Zminény byly film Seznam se bezpecné I, 11, Na hory (téz
Seznam se bezpecn¢), Marty is dead.
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V souvislosti s tim se debata sto¢ila k novému filmu Vita Klusdka: V siti. V médiich se
objevily dvé proti sob¢ jdouci stanoviska: vhodnost détské verze pro skoly (E-bezpeci) x
nevhodnost (Asociace neziskovych organizaci, OSPRCH a Cesk4 asociace adiktologi). Iva
Strojsové vyjadieni piitomnym zasle spolu se zapisem.

GMH jiz termin projekce ma, po projekci pro primu az kvintu (resp. 1.A) bude nasledovat
diskuse s odbornikem v kin¢ a nasledné prob¢hnou ttidni schiizky s debatou k filmu. Ttidni
ucitel bude ve t¥{dé ptipadné se SMP &i psycholozkou. K dispozici bude téZ struéna metodika
pro praci po filmu.

Lucie Beranova vi, Ze néktefi rodice jiz své déti na film vzali. Pan Medlik uvedl, Ze ZS
Sokolovska by §la cestou gymndzia (tedy diikladné ptipravy, aby se zabranilo pfipadné
traumatizaci téch, kteti jiz nékteré negativni zazitky podobné tém ve filmu maji).

Ttidni ucitel by mél film vidét uréité predem.

2. Vyjezdy

Iva Strojsova zjistila, Ze planované vyjezdy na ZS Janov nad Nisou a Zékladni $kola Jablonec
nad Nisou-Mseno, Mozartova 24, nebude mozné zrealizovat. Relaxa¢ni mistnost byla
prebudovana, druha Skola se neozyva. Pokud by mél nékdo tip na n&jaké misto, bude za né
MAP rad.

3. NZDM

Na zacatku biezna (2. 3.) byl otevien v Mnichové Hradisti NZDM v prostoru byvalé
Sevcovny. Je spravovan organizaci SEMIRAMIS. Nékteti z pritomnych byli pfi slavnostnim
otevieni. SEMIRAMIS nabizi v dopolednich hodinach exkurze naptiklad pro Skoly. Lucie
Beranova planuje vzit nékterou ze tfid na navstévu.

4. Probé&hlé akce MAP souvisejici s praci SMP
Neklidné a nepozorné dité — Gabriela Lukova Sittova, 24. 10. 2019
Obtizné komunikaéni situace — David Cap, 12. 11. 2019

Zpravodajstvi — medidlni vzdélavani, Tomas Titéra, 4. 12. 2019: Jak pracovat s médii a
medialnimi sdélenimi? Alternativni média, bezpecné€ v ramci zpravodajstvi, manipulace apod.

5. P¥ipravované akce MAP souvisejici s praci SMP
5. 3. Seznameni s funkci SPC

5. 3. Vychova je setkani
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9.3.,10. 3., 26. 3. Seminar pro rodice a jejich predskolaky

11. 3. Kulaty stil: ptechody z prvniho na druhy stupeni/viceleté gymnazium
2. 4. Navstéva piipravné tiidy v rdmci setkdni malotfidnich Skol

14. 5. Ptedstaveni rané péce

15. 5. Uvod do supervize

19. 5. Neklidné a nepozorné dité — prakticky

2. 6. Setkani s PPP MB

4. 6. Autismus

20. 10. Inkluze

6. Granty a dotace

Skoly neodesilaly Zadnou svoji autorskou zadost o dotaci, zadaji penize na preventivni
programy SEMIRAMIS.

7. Témata z minulé schiizky
Dopravni hristé

Informace z webu mésta: https://www.mnhradiste.cz/radnice/obnova-dopravniho-hriste-se-
priblizuje-i-diky-podpore-skoda-auto:

Z Nadacniho fondu SKODA AUTO mésto ziskalo 600 tisic korun, dalsich 84 tisic vénovala
automobilka jako dar ze svého grantového programu Dopravni vychova. Celkové naklady na
kompletni obnovu arealu, tedy hristé plus zazemi, jsou odhadnuté na tri miliony korun.

Meésto jiz nechalo zpracovat geodetické zaméreni pozemkii, provérilo stav povrchu hristé a
destové kanalizace v aredlu a zajistilo odstranéni zrezivélych sloupkii piivodniho oploceni. V
poslednich tydnech probiha navrhovani konkrétniho reseni dopravniho znaceni a priprava
vybérového Fizeni, které bude vypsano v prvnim kvartalu letosniho roku. Ocekava se, Ze letos
by mohl byt hotovy povrch samotného hristé véetné vodorovného i svislého dopravniho
znaceni a Ze by aredl mohl byt otevien ve zkusebnim provozu. Upravy zdzemi (sklad, toalety a
mala ucebna) jsou zamyslené az na roky 202 1-2022.

Az bude hristé zpristupneéné, stanou se jeho prvnimi navstévniky Zaci ctvrtych rocnikii

mnichovohradistskych zakladnich skol. Nasledovat by mohli, pokud bude ze stran skol z
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okolnich mést a obci, jako je treba Bakov nad Jizerou nebo Béld pod Bezdézem, zdjem,
ctvrtdci také odtud.

Zaustava z minulé schiizky:

brozurka, jak s rodi¢i hovofit apod.

prace s emocemi i konkrétniho lektora (seminai Emoce v ucitelské praxi, Tomas Komarek).
sebeposkozovani (Eva Burdova)

fungovani asistentti méstské policie

balintovska skupina

pravni povédomi zakt

bezplatny Skolni klub

vyziti pro vékovou skupinu 12+

8. Tridnické hodiny jako prostiedek primarni prevence

Pan Medlik pohovotil o tom, jak na ZS Sokolovska funguji tfidnické hodiny jako néstroj
primarni prevence. Vysvétlil, jak nejednoduché, ale zaroven efektivni je vyuziti tfidnickych
hodin. Na ZS Sokolovska jsou pevné zakotvené v rozvrhu jiZ tietim rokem. Neni jednoduché
je zavést, neni jednoduché presvédcit tfidni ucitele, ale smysl to rozhodné ma. Zhruba rok
trvaji ptipravy, organizace apod. Uc¢itelé jsou nyni vybaveni metodikami, absolvovali tézZ
Skoleni na komunikaci s rodi¢i, s zaky apod. Ugitelé jsou téZ finanéné€ ohodnoceni. Uc¢itelé
pochopili, Ze se jim tento néstroj vyplati. SMP téZ chodil do hodin dle potieby &i je spoluvedl.
Trvaji celych 45 minut, konaji se v odpolednich hodinach a jsou mimo pfedepsany pocet
hodin v RVP, tedy v podstaté dobrovolné. Pfesto se jich Zaci ucastni. Ttidnické hodiny
funguji misto jednorazovych besed a obdobnych potadi. Tematicky se vénuji predevsim
aktudlnim tématiim, reaguji na to, co se ve tiidé¢ déje apod. Prace probiha v kruhu.

Na gymnéziu jsou tfidnické hodiny pevné dany v primé a 1.A, déle se pravidelné uskuteciuji
v sekund¢ a v tercii. Pani Lukova Sittova chodi na TH a naslechy. U¢itelé se pribézné ptaji na
mozn¢ aktivity apod. Pfipadné je mozné udélat dvouhodinovku, Skolni psycholozka zde mtze
byt v roli pozorovatele.

Na Z$ Studentska bohuzel tfidnické hodiny jako funké&ni preventivni prostiedek podle slov
Lucie Beranové nefunguji. Lucii Beranové se stale nepodafilo piesvédcit feditele Skoly o
jejich prospésnosti. Psycholozka Hana Slanska dodala, Ze by bylo vhodné mit je naptiklad v
Sesté tfidé, kdy je narocna adaptace spojena s piechodem na druhy stupeini (zména dynamiky
kolektivu i zptisobu vyuky).
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Z prob¢hlé diskuse jasné vyplynulo, Ze pokud tfidnické hodiny neslouzi k vyfizovani
omluvenek a podobnych formalit, jsou velmi efektivnim preventivnim néstrojem. SniZuje se
nasledné pocet problematickych situaci, tfidni ucitel mé vice Casu na setkani se tfidou i
jednotlivymi zaky, coz je ke prospéchu véci.

Pani Lukova Sittova nabidla zaslat metodiky pouzitelné pro praci s tfidnim kolektivem. Dobré
je téz, kdyz si tfidni ucitelé aktivity sami vyzkousi. Dobré¢ je téZ to, kdyz jsou materialy pro
praci na tfidnickych hodinach napt. spolecné sdileny na skolnim ulozisti, do kterého mohou
ucitelé vstupovat.

9. Dojizdéjici dité

Poslednim tématem bylo dojizdé&jici dité. Debata probihala predevs§im o tom, jak jsou feseny
ranni a odpoledni chvile, kdy dité ptijizdi do Skoly a kdy naopak cekd na spoj ¢i rodice, ktery
jej dopravi domi. Na ZS Sokolovské i na GMH je mozny vstup do budovy pomoci karty.
Rano je pak vyhrazena uéebna s dozorem, v niz maji déti pobyvat. Zaci prvni a druhé tiidy ZS
byvaji v ranni druzing, od tieti tiidy pak ve vyhrazené uéebné. Na ZS Sokolovské je pak v
odpolednich hodinach bohat4 nabidka krouzki. Obé $koly se snazi v ramci rozvrhu
zohlednovat odjezdy vlaki ¢i autobusti.

Problémem ale zGstava fakt, ze ¢ast déti na krouzky z néjakého ditvodu nechce, dava prednost
potulovéni se po ndmésti, v oblasti podloubi, lesoparku u ZS Studentské a podobnym
mistim.

Na zakladé t&chto poznamek se diskuse stocila k rizikovym mistim ve mésté. Iva Strojsova se
obrati na pana Kozeného z méstské policie a NZDM s dotazem tykajicim se rizikovych mist a
¢innosti téchto organizaci v danych lokalitach.

10. Dalsi témata kolegii

Zadna.

11. Zavér, termin pristi schiizky

Streda 30. 9. 2020, 16:00-18:00 h, kancelai MAP ve Volno¢asovém centru MH
Zaznam piipravila: Mgr. Iva Strojsova.
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